
●旭川市中央図書館　読み物紹介ﾘｽﾄ●　中高生 ①

タイトル 作者 出版社 出版年 価格

恋愛問題は止まらない 吉野　万理子／作 小学館 2022.5 １４００円

笹森くんのスカート
神戸　遥真／著
みすず／画

講談社 2022.6 １4００円

住所、不定 スーザン・ニールセン／作 岩波書店 2022.6 １８００円

バンピー いとう　みく／著 静山社 2022.10 １２５０円

ディス・イズ・マイ・トゥルース
わたしの真実

ヤスミン・ラーマン／作
代田　亜香子／訳

静山社 2023.1 １９００円

バスを降りたら 眞島　めいり／著 ＰＨＰ研究所 2023.2 １２００円

シタマチ・レイクサイド・ロード 濱野　京子／作 ポプラ社 2023.3 １5００円

つる子さんからの奨学金 まはら　三桃／作 偕成社 2023.3 １３００円

雨にシュクラン こまつ　あやこ／著 講談社 2023.4 １４００円

スクランブル交差点 佐藤　まどか／作 小学館 2023.4 １3００円

7
新高校２年生の希和子は文芸部員。希和子は自分はクリエイティブなタイプではないと感じている。文芸に熱心
な部員の中で希和子が見つける文芸との関わり方は？人間模様と恋愛が織りなす、青春物語。

6
同じ中学の受験に「合格した」奈鶴と、「落ちた」律。律は奈鶴を少し目障りに感じているが、奈鶴は律みたいにな
りたいと思っている。二人それぞれの視点で描かれている、勇気を踏み出す一歩を与えてくれる、青春物語。

8
「奨学金をだすことにしたよ。」呼び出されたわかばの親族に曾祖母つる子はこう告げる。条件は今の実力より一
つ上の学校を目指すこと。つる子からの提案はわかばにどんな成長をもたらすのか。受験勉強に向き合う物語。

10
「マルコ、よんでクダサイ。よろしくおねがいシマス。」イタリアから留学生がやってきた！マルコの登場で、主人公
の「おれ」の気持ちも熱く変化していく。パンデミック、人間関係、進路選択にも触れるグローバルな青春物語。

父は、失踪。母は病死。生活費だけは振り込まれ・・・。高校二年生の成は、小学生の三人の妹の面倒を見なが
ら学校に通っている。ある日、知らない番号から着信があり、なんと妹が万引きしたという。でこぼこ家族の物語。

9
家族の都合で、憧れの書道部がある第一志望の高校をやめなければいけなくなった真歩。高卒認定試験を目標
に、新しい土地で図書館の宅配ボランティアを始める。ある日、訪問先で「アラビア書道」に出会う・・・。

4

5
誰にだって知られたくない秘密がある。誰から見ても完璧な環境にいるアマニ。フーダも養親に完璧なほど愛さ
れている。ある日匿名の暴露ブログによりクラスメートの秘密が次々とネタにされ…。二人の本当の気持ちは…。
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3

笹森君がスカートを履いて学校にやってきた！汗かきな男子の篠原君。同性婚の両親がいる西原さん。体形が
気になる細野さん。恋愛に臆病な遠山さん。それぞれの視点が絡み合い最後には笹森君の気持ちも明らかに。

2

「野球部員は来週までに髪を丸刈りにしろ。」野球部の監督がだした指令をきっかけに同中学校内の恋愛模様が
動き出す。キャプテンでエースの４番、みんなの憧れのカレ。カレの本命は誰？それぞれの恋愛は一体どうなる⁉

1

ある日、ぼくとママはキャンピングカーで暮らし始める。アパートを追い出されて、ホームレスになったためだ。どう
したらこの生活から抜け出せるのだろう・・・。辛い環境に負けない、少年の未来への希望の物語。



●旭川市中央図書館　読み物紹介ﾘｽﾄ●　中高生②

タイトル 作者 出版社 出版年 価格

ぼくらの胸キュンの作り方
神戸　遥真／著
木乃　ひのき／画

講談社 2023.8 １4００円

夜空にひらく いとう　みく／著 アリス館 2023.8 １6００円

杉森くんを殺すには 長谷川　まりる／著 おさつ／装画 くもん出版 2023.9 １４００円

恋愛相談 森川　成美／作 静山社 2023.9 １４００円

ルール！ 工藤　純子／著 講談社 2023.10 １５００円

G65 石川　宏千花／作 さ・え・ら書房 2023.10 １６００円

オランジェット・ダイアリー
黒川　裕子／著
ともかわ／絵

光村図書出版 2023.11 １4００円

インサイド 佐藤　まどか／著 静山社 2024.1 １４００円

アフェイリア国とメイドと最高のウソ ジェラルディン・マコックラン／著 小学館 2024.1 １8００円

真実の口 いとう　みく／著 講談社 2024.4 １５００円

この読み物リストは、ここ４年くらいの間に出版された本の中から、中央図書館の児童担当司書が実際に読んでみ
て、中高生のみなさんにも読んでほしい！と思ったお話を集めて、一冊２行(およそ100文字)で紹介したものです。

18
身分格差が進んだ国で、施設に収容された６人の子どもたち。そこには豪華な食事があり、高い教育が施された
が、彼らが集められた目的は大人の身勝手な計画によるものだった。未来を自分での力で切りひらく物語。

20
雪の降る夜、外で震えている小さな女の子を交番に連れて行った中学生３人。良いことをしたと思ったが、女の
子の様子に違和感を覚えた３人は、女の子を守るために大きな決断をする。正義とは何か考えさせられる１冊。

19
２か月間雨が続く国で元首のスプリーマは視察に出掛けたまま帰ってこない。１人で逃亡したのではという噂を封
じるため、スプリーマの夫はメイドのグローリアに影武者になるよう命じる。政治を絡めた痛快ストーリー。

17
みかん農園で暮らす中３の樹々は進路に迷っている。ガーナに住む友達は夢を追いかけて進んでいて、焦りは
募るばかり。そんなときチョコレートの開発に携わることになり、樹々はしだいに自分の道を見つけていく。

15

恋愛相談室を開いた美鳩、アイ、ゆき。そこには毎回いろんな相談者が訪れる。３人は個性を活かしてアドバイ
スするが、ある日思いがけないトラブルに巻き込まれることになる。高校生のリアルな恋愛を描いた１冊。

文芸部に所属する知里は校則違反でスマホを没収されるが，先生は知里を監視して違反を起こすのを待ち受け
ていたのだった。校則は一体何のためにあるのか？不満を抱えた文芸部員が校則改定に立ち上がる。

16
中２の貴和の悩みは胸が大きいことだった。みんなはうらやましがるけれど、好奇の視線にさらされるのが辛い。
そして貴和はある事件に巻き込まれたことから心に傷を負ってしまう。女の子の苦悩と再生を描いた物語。

13

暴力事件を起こし試験観察処分になった円人は、補導委託先である煙火店で暮らし始める。店を営む深見やそ
の家族、住み込みで働く双子の花火師はみな優しくて、円人はしだいに自分の居場所と未来を見つけていく。

14

高１のヒロは親友の杉森くんを亡くしてしまう。かつては仲が良かったのに、しだいに疎遠になってしまった杉森く
んへの後悔からヒロは亡くなった杉森くんを殺す決断をする。身近な人を失った主人公の心の再生の物語。

12

小説サイトにこっそり恋愛小説を投稿していた日向。なぜかそれがクラスメイトで美術部の雪村にバレて、２人は
少女マンガの賞を目指すことになる。好きなものを「好き」と言える勇気がもらえる１冊。
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